
 
 
 

 
 
 
 

Infirmier relais en soins de plaies 
Les 16-23-30 novembre et 7- 14 décembre 2027, de 8h30 à 17h 

Épreuve certificative le 18 janvier 2028

Les plaies aiguës et chroniques nécessitent une prise en charge spécialisée, fondée sur des connaissances actualisées et une évaluation clinique rigoureuse. 

Cette formation vous permettra de développer une expertise en soins de plaies afin d’assurer des interventions adaptées, sécurisées et centrées sur les 

besoins du patient. À travers une approche concrète, basée sur des situations issues de la pratique professionnelle, vous renforcerez vos compétences en 

évaluation, en planification des soins et en suivi de la cicatrisation. Vous serez ainsi en mesure d’améliorer le confort et la qualité de vie des patient·e·s, de 

prévenir les complications et de valoriser votre rôle d’expert·e dans ce domaine spécifique des soins infirmiers.  

Objectifs de la formation 

À l’issue de cette formation, vous serez en mesure de : 

▪ Développer une expertise clinique reconnue pour prendre en charge 

efficacement tous types de plaies, aiguës comme chroniques ; 

▪ Concevoir des plans de soins personnalisés qui améliorent 

réellement le confort et la qualité de vie de vos patient·e·s ; 

▪ Réaliser des soins de plaies avec assurance et précision, en 

appliquant les techniques les plus actuelles ; 

▪ Valoriser vos pratiques grâce à une tenue de dossiers complète et 

professionnelle ; 

▪ Assurer un suivi continu et des évaluations ciblées pour optimiser la 

cicatrisation et prévenir les complications. 

Cette formation vous permettra non seulement d’élever vos compétences, 

mais aussi de renforcer votre rôle clé dans l’amélioration de la qualité des 

soins et la reconnaissance de votre expertise infirmière. 

Public cible  

Cette formation s’adresse à tout infirmier·ère bachelier·ère, breveté·e ou 

assimilé·e souhaitant enrichir ses compétences. 

 

Méthodologie 

La formation comprend : 

▪ 40 heures de cours théoriques ; 

▪ Une demi-journée d’examen ; 

▪ Une journée de stage obligatoire. 

L’apprentissage s’appuie directement sur des situations issues de la 

pratique professionnelle quotidienne. L’accent est mis sur l’intégration 

des savoirs dans des contextes concrets, afin de renforcer la pertinence 

et l’efficacité des acquis théoriques. 

La démarche pédagogique se veut interactive et réflexive. 

Certification 

La formation répond aux conditions de formation de l’infirmier relais en 

soins de plaies publié au MB le 19 juin 2003 et permet l’obtention d’un 

nouveau numéro d’INAMI et d’effectuer des prestations remboursables. 

La formation est validée : 

▪ Sur base de la participation aux heures de cours et à une journée 

de stage ; 

▪ Sur la réussite d'un travail individuel d'analyse au départ d'un cas 

clinique ; 

▪ Sur la réussite de l’examen théorique. 

 

 
 
 
  Lieu et adresse de la formation : 

HELHa – Chaussée de Binche 159, 7000 Mons 
Renseignements : 
secretariat-ceref-sante@helha.be  
0477/ 563 2577 

 
 
 
Inscriptions uniquement en ligne :  
https://cerefsante.helha.be/ 
Date limite d’inscription : le 26 octobre 2027 
Prix : 600 EUR* – Min. 12 / Max. 16 participants  

Cette formation est en voie de reconnaissance pour l’obtention des congés-éducation payés 
*Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription. 
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